Giardia hos hunde

Giardia hos hunde er en infektion forarsaget af parasitten Giardia intestinalis (ogsa kendt som Giardia
lamblia eller Giardia duodenalis). Det er en af de mest almindelige arsager til mave-tarmsygdom hos hunde,
isaer hos hvalpe og unge hunde.

Hvordan lever Giardia?

Giardia har en livscyklus, der involverer to hovedstadier: den infektive cyste og den aktive trofozoit. Cysten
er en inaktiv, dvale-form, der findes i miljget, isaer i forurenet vand eller jord. Nar en hund indtager Giardia-
cyster ved at drikke forurenet vand, spise forurenet mad eller komme i kontakt med affgring fra inficerede
dyr, vil cysten frigive trofozoitter i hundens tarm.

Trofozoitterne er den aktive form af Giardia, og de fastggr sig til tarmens vaegge, hvor de formerer sig og kan
forarsage infektionen.

Hvordan smitter Giardia?

Giardia smitter primaert gennem den oral-faekale smittevej, hvilket betyder, at infektionen overfgres, nar en
hund indtager Giardia-cyster, der er til stede i miljget. De mest almindelige smittekilder er:

Forurenet vand: Hunde kan blive smittet, nar de drikker fra forurenet vandkilder som floder, sger,
vandpytter eller stillestdende vand.

Faekal-oral transmission: Direkte eller indirekte kontakt med affgring fra inficerede hunde kan ogsa sprede
Giardia-cyster. Dette kan ske, hvis hunde snuser i inficeret affgring eller kommer i kontakt med forurenet
jord.

Symptomer:
Ikke alle hunde, der er inficeret med Giardia, udvikler symptomer. Nar symptomer opstar, kan de omfatte:
- Diarré (kan vaere akut eller kronisk)
- Mavesmerter og kramper
- Nedsat appetit eller tab af appetit
- Opkastning (kan forekomme, men er ikke altid til stede)
- Veegttab
- Treethed eller nedsat aktivitetsniveau

Behandling:

Giardia-infektion hos hunde behandles typisk med medicin som metronidazol eller fenbendazol.
Veterinaeren vil ordinere passende medicin og dosering baseret pa hundens vaegt og sundhedstilstand. Det
er vigtigt at fglge den ordinerede behandlingsplan for at sikre fuldsteendig eliminering af parasitten.

Bliver min hund rask igen?
Prognosen for Giardia-infektion hos hunde er generelt god, isaer hvis infektionen opdages tidligt og
behandles effektivt. De fleste hunde vil komme sig fuldt ud efter behandlingen.

Forebyggelse:
For at forebygge Giardia-infektion hos hunde er det vigtigt at tage nogle forholdsregler:
- Undga at lade hunden drikke fra forurenet vand.
- Fjern hundens affgring regelmaessigt for at reducere spredningen af cyster i miljget.
- Vask haenderne grundigt med sabe og vand efter handtering af hundens affgring.
- Rens og desinficér omrader, hvor hunde har adgang, isaer i kenneler eller omrader med mange
hunde.

Udbrud:



Giardia-udbrud kan forekomme i situationer, hvor mange hunde er samlet, f.eks. i hundepensioner. Dette
kan ske, hvis der er darlige hygiejne- og renggringspraksis eller utilstraekkelig vandbehandling. For at
forhindre udbrud er det vigtigt at have gode sanitaere foranstaltninger, regelmaessig renggring og
desinfektion samt ordentlig handtering af hundens affgring.

Udbrud ses ogsa omkring populaere luftepladser eller hundeskove, hvor der maske ikke altid bliver samlet
op efter hundene.

Hvordan forhindrer jeg, at min hvalp bliver smittet med Giardia?
For at forhindre, at din hvalp bliver smittet med Giardia, kan du fglge disse forebyggende foranstaltninger:

- Rent drikkevand: Sgrg altid for, at din hvalp har adgang til rent og frisk drikkevand. Undga at lade din
hvalp drikke fra usikre vandkilder som stillestaende vand, vandpytter eller floder, hvor Giardia-cyster
potentielt kan veere til stede.

- Fecal-oral transmission: Reducér risikoen for fecal-oral overfgrsel ved at undga direkte kontakt med
affgring fra andre hunde eller dyr. Ryd op efter din hvalp, nar den gar pa toilettet, og undga at lade
den snuse i eller slikke pa affgring fra andre dyr.

- God hygiejne: Vask dine haender grundigt med saebe og vand efter handtering af hvalpens affgring
eller efter at have vaeret i kontakt med andre dyr.

- Rensning og desinfektion: Hold hvalpens omgivelser rene og desinficer omrader, hvor den opholder
sig, iseer hvis der har vaeret en inficeret hund i naerheden. Rensning og desinfektion hjalper med at
draebe Giardia-cyster, der matte veere til stede i miljget.

- Regelmaessig sundhedsundersggelse: Sgrg for, at din hvalp far regelmaessige
sundhedsundersggelser hos dyrleegen, herunder rutinemaessige affgringsundersggelser. Hvis din
hvalp allerede er smittet med Giardia, kan det tidligt opdages og behandles.

- Sikker socialisering: Hvis din hvalp interagerer med andre hunde eller dyr, skal du sikre dig, at de
andre dyr er sunde og ikke viser symptomer pa Giardia-infektion. Undga omrader med mange
hunde, hvor der kan vaere en hgj risiko for infektionsspredning.

Ved at fglge disse forebyggende foranstaltninger kan du reducere risikoen for, at din hvalp bliver smittet
med Giardia. Hvis du har mistanke om, at din hvalp kan vaere smittet, eller hvis den udviser symptomer pa
infektion, sasom diarré eller opkastning, bgr du kontakte din dyrlaege for en grundig undersggelse og
passende behandling.



